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* Psicologo, Universidad de Chile.

* Psicédlogo clinico acreditado como especialista en
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* Magister Psicologia Clinica, Psicologia Analitica
Jungiana, Universidad Adolfo Ibafiez.

* Diplomado en Psicologia Jungiana, Pontificia
Universidad Catdlica.

* Estudios de especializacidén en psicoanalisis relacional
(UNAB), apego de adultos (PUC), neuropsicoanalisis
(ICHPA), psicoterapia corporal (UCH).

* Integrante y co-creador del equipo de Psicoterapia
Relacional Corporal.

Area de Especialidad: Psicoterapia relacional-intersubjetiva de adultos. Psicoterapia
analitica jungiana.

Teléfono: 08-5451752
Correo electrénico: asjorquera@gmail.com

l. ANTECEDENTES LABORALES

1. Actividades Clinicas
2011-2004: Atencion de pacientes adultos en consulta privada.
2011-2010: Supervision clinica con Dr. Juan Francisco Jordan.

2011-2009: Supervision clinica de alumnos del Programa de Magister en Psicologia Clinica de
Adultos, Enfoque Humanista-Existencial. Departamento de Psicologia, Facultad de Ciencias
Sociales, Universidad de Chile.

2011: Taller clinico sobre psicoterapia relacional.

2009: Supervision clinica de alumnos en practica profesional. Escuela de Psicologia, Universidad
del Desarrollo.

2009-2006: Supervision clinica de alumnos en pre-practica y practica profesional. Clinica de
Atencion Psicoldgica (CAPs), Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Chile.

2008: Supervision clinica de alumnos en pre-prictica profesional. Escuela de Psicologia,
Universidad del Desarrollo.



2007-2004: Atencién de pacientes adultos en el Centro de Atencidon Psicolégica (CAPs),
Universidad de Chile. Supervision clinica: Dra. Laura Moncada, Departamento de Psicologia,
Universidad de Chile.

2006-2004: Supervision clinica con Dra. Laura Moncada, Departamento de Psicologia, Universidad
de Chile.

2. Docencia

2011-2009: Profesor instructor, Departamento de Psicologia, Facultad de Ciencias Sociales,
Universidad de Chile.

2011-2009: Docente del Programa de Magister en Psicologia Clinica de Adultos, Departamento de
Psicologia, Facultad de Ciencias Sociales Universidad de Chile.

2011: Docente responsable Unico Postitulo Intersubjetividad y psicoterapia: Introduccién a los
enfoques relacionales contemporaneos, Departamento de Psicologia, Universidad de Chile.

2011: Docente modulo “Impasse en psicoterapia: Una via regia relacional”, Diplomado La
Psicoterapia en el Ejercicio de la Psiquiatria, Programa de Educacion Continua, SODEPSI (Sociedad
Chilena para el Desarrollo de la Psiquiatria).

2011: Docente Mddulos “Neurociencias afectivas”, “Neurociencias del desarrollo”, “Neurobiologia
interpersonal” y “Principios clinicos neuroanaliticos”, Curso de actualizacion Neurociencias y
psicologia analitica, Grupo de Desarrollo CG Jung Chile.

2011-2010: Docente Moddulos “Introducciéon a la practica clinica”, “Psicoterapia corporal
relacional” y “Psicoterapia jungiana”, Diplomado de Postitulo en Psicoterapia Humanista
Existencial, Departamento de Psicologia, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Chile.

2010: Docente Mddulos “Psicoterapia corporal” y “Psicoterapia corporal relacional”, Diplomado
Trastornos de Ansiedad y del Estado de Animo, Programa de Educacién Continua, SODEPSI
(Sociedad Chilena para el Desarrollo de la Psiquiatria).

2010: Docente curso Psicoterapia corporal relacional: Puentes entre psicoanalisis relacional,
corporalidad, interaccién temprana y neurociencias. Nivel 1. Privado. Junto a Ps. Marcela Araneda,
Ps. Leila Jorquera y Ps. Madeleine Porre.

2010: Docente curso Psicoterapia corporal relacional: Puentes entre psicoanalisis relacional,
corporalidad, interaccién temprana y neurociencias. Nivel 2. Privado. Junto a Ps. Marcela Araneda,
Ps. Leila Jorquera y Ps. Madeleine Porre.

2010-2009: Docente responsable unico del curso Psicologia clinica mencién |, Escuela de
Psicologia, Universidad del Pacifico.



2009: Docente curso de actualizacion de postitulo Introduccion a la psicoterapia corporal
relacional: Puentes entre la psicoterapia corporal, teoria del apego, investigacién de infantes y
psicoanalisis relacional, Departamento de Psicologia, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de
Chile. Junto a Ps. Marcela Araneda y Ps. Leila Jorquera.

2011-2009: Docente seminario Psicologia del Desarrollo, Magister en Psicologia Analitica Jungiana,
Escuela de Psicologia, Universidad Adolfo Ibafiez. Junto a Ps. Felipe Banderas.

2010-2008: Docente del Diplomado de Extension Introduccién a la aplicacion del yoga en salud
mental. Encargado de los moddulos de psicopatologia, teoria de la psicologia somatica vy
psicoterapia corporal, psicodiagndstico caracterial, y relacién alumno-instructor de yoga.

2008: Docente responsable uUnico del curso electivo El cuerpo en psicoterapia: teoria clinica,
diagndstico y estrategias basicas de intervencidén, Facultad de Psicologia, Universidad del
Desarrollo.

2008: Docente Postitulo Introduccién a la clinica analitica jungiana, Departamento de Psicologia,
Universidad de Chile. Junto a Ps. Felipe Banderas.

2008: Docente Postitulo Introduccion a la clinica analitica jungiana Il: Suefios y mitos,
Departamento de Psicologia, Universidad de Chile. Junto a Ps. Felipe Banderas.

2008: Docente responsable Unico del curso Psicoterapia experiencial, Escuela de Psicologia,
Universidad del Desarrollo.

2009-2007: Docente responsable Unico del curso Psicologia humanista-existencial, Programa de
Diplomado en Psicologia Humanista-Transpersonal, Escuela de Psicologia, Universidad del Pacifico.

2006: Docente de la catedra Psicologia Clinica 1, Escuela de Odontologia, Universidad Diego
Portales. Equipo dirigido por Dr. Gonzalo Rojas.

2009-2005: Docente responsable Unico de la catedra de Psicologia de la Personalidad, Escuela de
Psicologia, Universidad del Pacifico.

2006-2005: Docente Postitulo “Psicoterapia humanista-transpersonal: Técnicas gestalticas,
psicodramaticas, corporales y transpersonales”, Departamento de Psicologia, Universidad de
Chile. Junto a Dra. Laura Moncada, Ps. Marcela Araneda y Ps. Antonio Martinez.

2008-2005: Docente de la catedra Ciencias del comportamiento, Facultad de Odontologia,
Universidad de Chile. Equipo dirigido por Dra. Clara Misrachi.

2008-2002: Docente de la catedra de Psicologia Clinica de Adultos, Enfoque Humanista-
Transpersonal, Departamento de Psicologia, Universidad de Chile. Profesora Dra. Laura Moncada.

2008-2003: Docente de la catedra de Psicoterapia de Adultos, Enfoque Humanista-Transpersonal,
Departamento de Psicologia, Universidad de Chile. Profesora Dra. Laura Moncada.



1. ACTIVIDADES DE PERFECCIONAMIENTO

2004: Diploma de Instructor de Kundalini Yoga con certificacién internacional a través de la
International Kundalini Yoga Teachers Association (IKYTA).

2004: Seminario internacional de actualizacion “Introduccion a la psicoterapia somatica
neoreichiana”, Departamento de Psicologia, Universidad de Chile. Dra. Liliana Acero (Argentina).

2004: Diplomado en Psicologia Jungiana, Pontificia Universidad Catodlica de Chile. Dr. Marco
Antonio Recuero, Dr. Jorge Gissi e invitados nacionales e internacionales.

2004: Diplomado de Especializaciéon en Psicologia Clinica de Orientacion Humanista-Existencial-
Transpersonal, Pontificia Universidad Catédlica de Chile. Dr. Roberto Aristegui, Ps. Lucia Castelli y
Ps. Claudio Jordan.

2005: Curso “Clinica Relacional: Contribuciones del psicoanalisis relacional e intersubjetivo a la
practica clinica”, Programa de Magister en Psicoanalisis, Escuela de Psicologia, Universidad Andrés
Bello. Dr. Juan Francisco Jordan.

2005: Seminario internacional de apego “Intervencion temprana en trastornos del apego y familias
de alto riesgo”, Facultad de Psicologia, Universidad del Desarrollo. Dra. Susan McDonough
(Estados Unidos).

2006: Curso-taller “Apego en adultos: Psicoterapia, evaluacion y clinica”. Escuela de Medicina,
Dpto. de Psiquiatria, Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Ps. José Pinedo y Ps. Claudio
Martinez.

2008: “Psicoanalisis y neurociencia: ¢ Neuropsicoanalisis?” Curso de extension, Sociedad Chilena
de Psicoanalisis ICHPA. Ps. Rubén Klaber y Ps. Cristian Salas.

2008: Curso “Trastorno limitrofe de la personalidad desde la perspectiva de la psicologia analitica”.
Escuela de Psicologia, Universidad Adolfo Ibafiez. Dr. Alvaro Ancona.

2010: Seminario internacional “Efectividad e innovaciones en psicoterapia”. Sociedad Chilena de
Salud Mental, Universidad del Desarrollo y Asociacion Chilena de Psicoterapia Analitica de Grupo.
Invitado internacional: Dr. Glen Gabbard.

. PONENCIAS Y CONFERENCIAS

2005: Ponencia “Regulacién afectiva, psicopatologia y psicoterapia”, en las VI. Jornadas Clinicas del
Centro de Psicologia Aplicada (CAPs) de la Universidad de Chile.



2006: Ponencia “Lenguaje corporal e intencionalidad relacional”, en las VII. Jornadas Clinicas del
Centro de Psicologia Aplicada (CAPs) de la Universidad de Chile.

2006: Presentacién “Regulaciéon afectiva y dimensidon no-verbal de la interaccidn terapéutica: La
transformacion de procesos relacionales implicitos como posibilidad de cambio”. Foro Analitico
Universitario. Invitacion: Dr. Juan Francisco Jordan y Dr. Rogelio Isla.

2007: Presentacion “La importancia de Wilhelm Reich en la formacion de psicoterapeutas en la
Universidad de Chile”. 1. Jornada Reichiana, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Chile.

2007: Ponencia “Cuerpo y psicoterapia: Perspectivas contemporaneas desde las neurociencias y la
investigacion de infantes”. Congreso Nacional de Estudiantes de Psicologia, Escuela de Psicologia,
Universidad del Pacifico.

2009: Ponencia “El apego como expresion de Eros”. V Congreso Latinoamericano de Psicologia
Jungiana: Eros y poder en la clinica, la educacidn y la cultura. Santiago, Chile.

2009: Ponencia “Tres principios generales de la relacidon psicoterapéutica en la psicoterapia

III

corporal relaciona
Universidad de Chile.

VIII. Jornadas Clinicas de la Clinica de Atencién Psicolégica (CAPs) de la

2010: Conferencia “El cuerpo y el sujeto”. X. Congreso Chileno de Psicoterapia/IX. Congreso
Latinoamericano de Investigacion en Psicoterapia, Refiaca, Chile.

2010: Ponencia “El apego como expresién de Eros”. | Jornada de Psicologia Analitica, Grupo de
Desarrollo CG Jung Chile, Santiago, Chile.

2011: Conferencia inaugural “Cuerpo, vinculo e intencionalidad: Influencia mutua en
psicoterapia”. 112 Congreso Chileno de Psicoterapia, Refiaca, Chile.

2011: Conferencia “Suggestion und gegenseitige Beeinflussung”. VIIl. Wiener Symposium
Psychoanalyse und Korper, Viena, Austria.

2011: Ponencia “Contribuciones de la hermenéutica filoséfica de Hans-Georg Gadamer a la
psicoterapia”. 12 Encuentro de Psicologia y Psicoterapia Humanista-Transpersonal, Santiago, Chile.

2011: Ponencia “Influencia mutua y escenificacién: Trabajar con escenas relacionales simbdlicas”.
Il Jornada de Psicologia Analitica, Grupo de Desarrollo CG Jung Chile, Santiago, Chile.

IV. PUBLICACIONES

(2006a). El concepto del selfobjeto y el proceso psicoterapéutico desde la perspectiva de la
psicologia psicoanalitica del self. Gaceta Universitaria: Temas y controversias en psiquiatria, 2
(1), 55-60.



(2006b). Regulacion afectiva, psicopatologia y psicoterapia. Gaceta Universitaria: Temas y
controversias en psiquiatria, 2 (3), 329-336.

(2006¢c). Fundamentos psicosociales de las conductas en salud oral. Revista Dental de Chile, 97 (3),
30-34. Junto a Dra. Clara Misrachi, Ps. German Abarca y Dr. Gonzalo Rojas.

(2006d). Instrumentos para medir variables que influyen en las conductas de salud oral. Revista
Dental de Chile, 97 (3), 28-31. Junto a Dra. Clara Misrachi.

(2007a). Fenomenologia y psicoterapia humanista-existencial. Revista de Psicologia, 15 (1), 91-
106. Junto a Laura Moncada.

(2007b). Del cuerpo individual a un cuerpo relacional: Dimensidon somatica, interaccidon y cambio
en psicoterapia. Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y Controversias, 3 (2), 177-188.

(2007c). Dos patrones de la regulacion afectiva en la interaccién temprana y en la interaccion
psicoterapéutica. Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y Controversias, 3 (3), 300-309.

(2007d). éPsicoterapia corporal y psicoanalisis? La consolidacién de la psicoterapia corporal
analitica. Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y controversias, 3 (4), 381-383.

(2007e). Afecto, regulacion afectiva y vinculo: Contornos de una perspectiva relacional sobre el
desarrollo del self, la psicopatologia y los procesos psicoterapéuticos. Manuscrito de libro
inédito.

(2008a). Lenguaje corporal e intencionalidad relacional. Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas
y controversias, 4 (1), 83-92.

(2008b). Formas de la intersubjetividad: Entre investigacion de infantes y psicoterapia de adultos.
Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y controversias, 4 (1), 23-25.

(2008c). Reflexiones sobre el sistema de las neuronas espejo y algunas de sus implicancias
psicoterapéuticas. Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y controversias, 4 (2), 193-198.

(2008d). El complejo, los origenes relacionales de la subjetividad y lo inconsciente. En M. Abalos
(Ed.), Aportes en Psicologia Clinica Analitica Jungiana (Vol. 1) (pp. 25-40). Santiago de Chile:
Escuela de Psicologia, Universidad Adolfo Ibafiez.

(2008e). Interaccion temprana y defensas no-verbales relacionales implicitas. Gaceta de
Psiquiatria Universitaria: Temas y controversias, 4 (3), 331-338.

(2008f). Neurociencias sociales y afectivas, neurobiologia interpersonal e investigacion de infantes:
Algunos sitios de interés en internet. Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y
controversias, 4 (3), 289-290.

(2008g). The body in Jung’s work: Basic elements to lay the foundation for a theory of technique.
Journal of Jungian Theory and Practice, 10 (1), 1-13.



(2008h). Algunas posibilidades del trabajo psicoterapéutico relacional con el cuerpo y la
corporalidad. Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y controversias, 4 (4), 440-453.

(2009a). Afecto, desarrollo y psicoterapia. Revista de la Asociacion de Psicoterapia de la Republica
Argentina, 2 (1).

(2009b). De la contratransferencia somatica a la comunicacién implicita en la psicologia analitica.
En M. Abalos (Ed.), Aportes en Psicologia Clinica Analitica Jungiana (Vol. 2) (pp. 79-94).
Santiago de Chile: Escuela de Psicologia, Universidad Adolfo Ibafiez.

(2009c). El psicoanalisis y el cuerpo: entrevista a Peter Geissler. Gaceta de Psiquiatria
Universitaria, 5 (5), 185-194.

(2009d). El apego como expresion de Eros: Notas sobre algunos aspectos relacionales de la
practica clinica contemporanea. En M. Bachino & I. Montt (Eds.), Anales del V Congreso
Latinoamericano de Psicologia Jungiana: Eros y poder en la clinica, la educacion y la cultura
(pp. 451-456). Santiago de Chile.

(2009e). Teoria del apego y clinica de adultos: Una tematica emergente. Gaceta de Psiquiatria
Universitaria: Temas y controversias, 5 (3), 301-302.

(2009f). Neurobiologia de los procesos relacionales no-verbales. Gaceta de Psiquiatria
Universitaria: Temas y controversias, 5 (3), 351-362.

(2009g). Expresidon no-verbal, afecto e intencionalidad: Una contribucion a una comprension
contemporanea de la dimensidon no-verbal. Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y
controversias, 5 (4), 481-488.

(2010a). Eros und Bindung: Brickenschlige zwischen Analytischer Psychologie und
Bindungstheorie. Analytische Psychologie, 41 (1), 32-49.

(2010b). Enactments: Una perspectiva relacional sobre vinculo, accion e inconsciente. Clinica e
Investigacion Relacional, 4 (1), 142-181.

(2010c). Un camino recorrido: Del andlisis bioenergético a la psicoterapia corporal analitica.
Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y controversias, 6 (1), 21-23.

(2010d). La nueva ciencia de los bebés: Apego e intersubjetividad. Entrevista a Felipe Lecannelier.
Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y controversias, 6 (1), 29-37.

(2010e). Fundamentos de la relacidon psicoterapéutica en la psicoterapia corporal relacional.
Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y controversias, 6 (1), 51-62.

(2010f). La dimensidn no-verbal implicita en la psicoterapia de adultos. Revista de la Asociacion de
Psicoterapia de la Republica Argentina, 3 (1).



(2010g). El lenguaje del cuerpo como “técnica expresiva” en la psicologia analitica. En M. Abalos
(Ed.), Aportes en Psicologia Clinica Analitica Jungiana (Vol. 3) (pp. 130-143). Santiago de Chile:
Escuela de Psicologia, Universidad Adolfo Ibafiez. En prensa.

(2010h). Del paradigma de la simplificacion hacia el pensamiento complejo. Gaceta de Psiquiatria
Universitaria: Temas y controversias, 6 (2), 218-220.

(2010i). A phenomenological-contextual psychoanalyst: Intersubjective-systems theory and clinical
practice. Psychologist-Psychoanalyst, 30 (3), 6-10. Junto a Robert Stolorow.

(2010j). Algunas reflexiones sobre la hermenéutica filoséfica de Hans-Georg Gadamer y su relacion
con la practica de la psicoterapia. Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y controversias, 6
(4), 427-448.

(2010k). Korpersprache und relationale Intentionalitat. Psychoanalyse und Kérper, 9 (2), 71-89.

(2010I). Interview mit André Sassenfeld, befragt von Peter Geissler (Teil 1). Psychoanalyse und
Kérper, 9 (2), 109-117.

(2010m). Consideraciones sobre la intersubjetividad en su contexto filosdfico, evolutivo y clinico.
Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y controversias, 6 (3), 317-327.

(2010n). Sobre el concepto del yo y las defensas como funciones inconscientes del yo. Encuentros:
Revista Latinoamericana de Psicologia Analitica, 2, 29-50.

(20100). Afecto, regulacion afectiva y vinculo. Clinica e Investigacion Relacional, 4 (3), 562-595.

(2010p). Un analista fenomenoldgico-contextual: La teoria de los sistemas intersubjetivos y la
practica clinica. Entrevista a Robert Stolorow. Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y
controversias, 6 (3), 278-283.

(2010q). Formacién de psicologos clinicos en el enfoque humanista-existencial. En F. Galvez (Ed.),
Formacion en y para una psicologia clinica (pp. 179-191). Santiago: Universidad de Chile. Junto
a Laura Moncada, Sergio Lara, Marcela Araneda y Felipe Banderas.

(2011a). Enactments: Una perspectiva relacional sobre vinculo, accién e inconsciente. Primera
parte. Gaceta de Psiquiatria Universitaria, 7 (1), 40-58.

(2011b). Enactments: Una perspectiva relacional sobre vinculo, accién e inconsciente. Segunda
parte. Gaceta de Psiquiatria Universitaria. En prensa.

(2011c). Esbozo de una vision contemporanea de los afectos. Gaceta de Psiquiatria Universitaria.
En prensa.

(2011d). Afecto, vinculo y desarrollo del self. Clinica e Investigacion Relacional, 5 (2), 261-294.



(2011e). Entwicklungen der relationalen Kérperpsychotherapie in Chile. Psychoanalyse und Kérper,
10 (1), 106-109.

(2011f). Interview mit André Sassenfeld, befragt von Peter Geissler (Teil 2). Psychoanalyse und
Kérper, 10 (1), 93-99.

V. ASOCIACIONES Y OTRAS ACTIVIDADES
2011-2004: Miembro del Colegio de Psicdlogos de Chile.

2011-2006: Integrante del cuerpo editorial de la revista Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas
y controversias. Director: Dr. César Ojeda. Editor general: Dr. Alberto Botto.

2011-2009: Socio fundador de la Sociedad Chilena para el Desarrollo de la Psiquiatria (SODEPSI).

2011-2009: Miembro del Grupo de Desarrollo C. G. Jung Chile, asociado a la International
Association for Analytical Psychology (IAAP).

2011-2009: Sub-editor internacional de la Gaceta de Psiquiatria Universitaria: Temas y
controversias. Director Dr. César Ojeda. Editor general Dr. Alberto Botto.

2011-2010: Corresponsal en Chile para la revista espafiola Clinica e Investigacion Relacional. Editor
ejecutivo Dr. Carlos Rodriguez Sutil.

2011-2010: Integrante del Comité Organizador del XI. Congreso Nacional de Psicoterapia “Cuerpo
y vinculo”.

2011-2010: Miembro de la International Association for Relational Psychoanalysis and
Psychotherapy (IARPP).

2011: Miembro fundador del Capitulo Chileno de la International Association for Relational
Psychoanalysis and Psychotherapy (IARPP-Chile).

2011: Integrante del Comité Ejecutivo del Capitulo Chileno de la International Association for
Relational Psychoanalysis and Psychotherapy (IARPP-Chile). Cargo: Tesorero.

2011: Socio de la Sociedad Chilena de Psicologia Clinica.






