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I. ANTECEDENTES LABORALES/EXPERIENCIAS LABORALES 
 

1. Actividades Clínicas 

2006-2011. Práctica clínica privada, atención de niños, adolescentes y adultos.  

2009-2010. Ingresos para atención clínica y supervisión de alumnos de pregrado, en 
la Clínica Psicológica de la Universidad de Chile (CAPs), Facultad de Ciencias 
Sociales (Psicóloga base, 4 hrs. semanales).  

2010-2011. Facilitadora en talleres de Psicoterapia Relacional-Corporal: “Taller de 
Autobiografía Corporal Relacional”, “Taller de apego” y “Taller de Habilidades 
Terapéuticas”. 

2007-2008. Coordinación del área Clínica y Atención Psicológica en el Centro de 
Prevención y Atención Integral de la Violencia contra la Mujer de Colina. Proyecto 
FAGM 2006, Ministerio del Interior y la I. Municipalidad de Colina. Psicoterapia, 
Psicodiagnósticos para procesos legales y de apoyo a las intervenciones, talleres 
preventivos con mujeres y jóvenes, realización de charlas, entre otros. 

2008. Facilitadora en Talleres: Reencuentro con la sabiduría femenina: el cuento como 
símbolo II, 8 sesiones; y  Eneagrama Teórico-Vivencial III, 14 sesiones. En 
colaboración con Ps. Alejandra Cañas. 

2006-2008. Co-creación y coordinación de Unidad de Intervención e Investigación en 
Primera Infancia (CAPs), Universidad de Chile. 



2004-2007. Atención psicológica de niños, adolescentes y adultos, en Clínica 
Psicológica de la Universidad de Chile (CAPs), Facultad de Ciencias Sociales. 
Supervisión clínica: Ps. Leila Jorquera. 

2007. Facilitadora en Talleres: Diálogo y negociación en proyectos hidroeléctricos, 
Comuna de Cochamó, Grupo FORECOS, Universidad Austral de Chile; y 
Reconocimiento, Diferenciación y Expresión de Emociones. Equipo Ecqtasis, 
Universidad de Chile. Ps. Felipe Gálvez.  

2006. Co-creación, co-coordinación e implementación de Programa de Apoyo 
Psicológico para Padres de bebés Prematuros. Unidad de Neonatología. Complejo de 
Salud San Borja Arriarán. En colaboración con Ps. Leila Jorquera. 

2006. Facilitadora en Grupo de Psicoeducación para Mujeres con Artritis 
Reumatoidea, Hospital Clínico Universidad de Chile. Proyecto DI, “Influencia de la 
aplicación de psicoterapia gestáltica en la evolución clínica de pacientes con bruxismo 
y artritis reumatoidea”. Fondos multidisciplinarios “Salud aplicada”, Universidad de 
Chile. 

2006. Facilitadora en Talleres: Reencuentro con la sabiduría femenina: el cuento como 
símbolo I, 8 sesiones, en colaboración con Ps. Alejandra Cañas; y Eneagrama 
Teórico-Vivencial II, 25 sesiones, en colaboración con Ps. Isabel Wolnitzky. 

2005. Práctica profesional realizada en la Facultad de Medicina de la universidad de 
Chile. Duración de 10 meses. Atención psicológica de alumnos y funcionarios. 
Facilitación de psicoterapia grupal. Supervisión clínica: Psiquiatra Ximena González.  

2005. Facilitadora en Taller de Eneagrama Teórico-Vivencial I. 14 sesiones. 

 
2. Docencia 

2010-2011. Docente Post-grado en Diplomado Psicoterapia Humanista Existencial, 
Cátedras Orígenes del humanismo y bases de la práctica clínica, La persona del 
terapeuta y entrenamiento de habilidades clínicas, Teoría y técnicas I, y supervisión 
clínica. Universidad de Chile, Carrera de psicología. 

2010-2011. Docencia en “Programa de Formación en Psicoterapia Relacional 
Corporal”. Grupo de Psicoterapia Corporal Relacional (junto a Marcela Araneda, Leila 
Jorquera y André Sassenfeld). 

2009-2011. Docente pre-grado Universidad Mayor, Cátedra-Taller de Desarrollo 
Personal. Carrera de Psicología. 

2008-2011. Docente pre-grado Universidad Mayor, Cátedra-Taller de 
Autoconocimiento. Carrera de Psicología. 



2007-2011. Docente pre-grado Universidad Mayor, Cátedra Historia y Sistemas II. 
Carrera de Psicología. 

2009. Docente Post-grado Universidad de Chile. Introducción a la Psicoterapia 
Corporal-Relacional: Puentes entre psicoterapia corporal, teoría del apego, 
investigación de infantes y psicoanálisis relacional. Universidad de Chile, Carrera de 
Psicología. 

2009. Docente pre-grado Universidad de Chile. Optativo de especialización clínica: 
Introducción a la psicoterapia Humanista. Carrera de Psicología. 

2005-2009. Docente pre-grado Universidad de Chile. Cátedra Psicología Clínica 
Adultos Humanista, Universidad de Chile. Equipo Humanista. Dra. Laura Moncada. 
Carrera de Psicología. 

2009. Docente pre-grado Universidad del Pacífico. Cátedra Seminario Síntesis Visión 
integral I. Carrera de Psicología. 

2005-2007. Docente pre-grado Universidad de Chile. Cátedra Psicoterapia Infanto 
Juvenil Humanista, Universidad de Chile. Equipo Humanista. Ps. Leila Jorquera. 
Carrera de Psicología. 

2005-2007. Docente pre-grado Universidad de Chile. Cátedra Psicoterapia Adultos 
Humanista, Universidad de Chile. Equipo Humanista. Dra. Laura Moncada. Carrera de 
Psicología. 

2007-2009. Docente invitada en: Universidad Cardenal Silva Henríquez, Cátedra 
Psicología Clínica, Ps. Pablo Cabrera; Universidad de Chile, Programa de Verano de 
Introducción a la Psicología, Ps. Miguel Ángel Campillay. Pontificia Universidad 
Católica de Chile, Cátedra Teoría Humanista exitencial, Ps. Cristián Cortés; 
Universidad Alberto Hurtado, Cátedra Historia de la Psicología, Ps. Mario Laborda. 

2002-2007. Profesor Ayudante en diversas Cátedras: Pruebas Proyectivas, 
Universidad de Chile, Carrera de Psicología, Ps. Ruth Weinstein. Psicología Social II, 
Universidad de Chile, Carrera de Psicología, Ps. Germán Morales. Psicología Social, 
Universidad Alberto Hurtado, Carrera de Comunicación Estratégica, Ps. Cristián 
Cortés. Teoría Humanista Existencial, Universidad de las Américas, Carrera de 
Psicología, Ps. Leila Jorquera.  

 

II. ACTIVIDADES DE PERFECCIONAMIENTO 

 

2009-2010. Magíster en Psicología Clínica Analítica Junguiana. En proceso de 
titulación. Coordinadora Ps. María Paz Abalos. Escuela de Psicología, Universidad 
Adolfo Ibáñez. 



2010. Conferencia internacional “Psicoterapia para Bebés: guías y casos clínicos”, 
Dra. Emilce Dio Bleichmar, Centro de Estudios Evolutivos e Intervención en el Niño, U. 
del Desarrollo. Noviembre. 

2010. 1ª Jornada de Psicología Analítica, Grupo de Desarrollo C.G. Jung Chile. 
Octubre. 

2009. V Congreso Latinoamericano de Psicología Junguiana: Eros y Poder en la 
clínica, la educación y la cultura. (4 al 8 septiembre 2009). Organización: Grupo 
Desarrollo C. G. Jung Chile. 

2009. Seminario: “Un continuo en la conducta parental inadecuada y sus efectos en el 
desarrollo del niño”. Ps. Felipe Lecannelier, PhD. Universidad del Desarrollo, CEEIN.  

2008. Simposio “Psicopatología del Apego: desde las Neurociencias básicas y la 
Clínica a las Políticas Públicas”, Dr. Michael Meaney; Dra. Patricia Crittenden; entre 
otros. Universidad Diego Portales, Universidad Adolfo Ibáñez, Universidad de Chile. 

2008. Seminario “Introducción al Psicoanálisis Relacional: de Ferenczi al 
Intersubjetivismo”. Ps. Dr. Sebastián León, ICHPA. 

2008. Cursos de especialización de Postítulo: “Introducción a la Clínica Analítica 
Jungiana I” e “Introducción a la Clínica Analítica Jungiana II: Mitos y Sueños”.. Ps. 
Mag. André Sassefeld, Ps. Mag. Felipe Banderas. Departamento de Psicología, 
Universidad de Chile. 

2006-2007. Formación en Psicoterapia Relacional-Corporal. Formación teórico-clínica 
de dos años, auspiciado por la Sociedad Chilena de Salud Mental. Equipo de 
Psicoterapia Relacional-corporal. Ps. Marcela Araneda, Ps. Leila Jorquera y Ps. André 
Sassenfeld.   

2007. Seminario “Femicidio en América Latina: de la impunidad a la potenciación de 
los cuerpos sociales”, presentado por la Dra. Claudia Salazar Villava, Universidad 
Arcis. 

2007. Seminario (organización y asistencia) “Espiritualidad, neurosis y 
transformación”. PhD. Jorge Ferrer, Universidad de Chile. 

2006. Encuentro Internacional: “Prevención e intervención en la temprana infancia: 
Una urgencia en Latinoamérica”. Universidad del Desarrollo, UIT.  

2006. Jornada: “Observación de bebes con sus familias y su aplicación al trabajo con 
personas”. Jean Magagna, Dr. en psicoterapia de niños y adolescentes, Universidad 
Alberto Hurtado. 

2006. Conferencia "La Relación Madre Bebé: Un Drama Temprano”, Dr. Alejandro 
Reyes, Universidad Alberto Hurtado. 



2005. IV Congreso Mundial de Psicoterapia: “Psicoterapia: un Puente entre Culturas”. 
Asociación de Psicoterapia de la República Argentina, The World Council for 
Psychotherapy, Federación Latinoamericana de Psicoterapia. Buenos Aires, 
Argentina. 

2005. 3er Coloquio Internacional Sistemas Naturales y Familia: “Conversación con 
Paulina Mc Cullough acerca de Triángulo Relacional”. Paulina Mc Cullough, MSW, 
Universidad UNIACC e IPSE. 

2005. Seminario: “Soledad y Libertad – la Búsqueda de Sentido”. Ps. Alfried Längle, 
Universidad de Chile, Departamento de Psicología. 

2005. Seminario Internacional de Apego: “Intervención Temprana en Trastornos del 
Apego y Familias de Alto Riesgo”. Dr. Susan McDonough, Ph.D, MSW. Universidad 
del Desarrollo, UIT.  

2004. Seminario: “Pánico e ideas suicidas en adolescentes y adultos”. Dr. Daniel 
Pilowsky, Hospital Clínico Universidad de Chile, Clínica Psiquiátrica. 

2004. Grupo de Estudios Pruebas Proyectivas: Rorschach, TRO, CAT-A, HTP, 
Pruebas Gráficas, Zulliger. Ps. Daniela Castillo. 

 

III. INVESTIGACIONES,  PUBLICACIONES Y PONENCIAS 

2008-2009. Colaboradora en proyecto FIDUM 2008 y FIDUM 2009, “Generación de 
metodologías autobiográficas centradas en los recursos como estratégias docentes 
básicas”. Fondos de Investigación y Desarrollo, Universidad Mayor. Investigador 
responsable Ps. Felipe Gálvez. 

2006-2007. Colaboradora proyecto DI, “Influencia de la aplicación de psicoterapia 
gestáltica en la evolución clínica de pacientes con bruxismo y artritis reumatoidea”. 
Fondos multidisciplinarios “Salud aplicada”, Universidad de Chile, Departamento de 
Investigación. Investigador responsable Dr. y Ps. Gonzalo Rojas. 

2007. Ponencia y Artículo: “Nacer… ¿y después qué? La Urgencia de la Primera 
Infancia” presentado en las Jornadas Clínicas del Centro de Psicología Aplicada 
(CAPs), de la Universidad de Chile, junto a Ps. Leila Jorquera. 

2007. Expositora en Seminario “prevención y acogida a víctimas de delitos”, Escuela 
de Carabineros de Chile. Exposición: Primera Acogida a Víctimas de Delito. En 
colaboración con Abogado Cristián Rojas.  

2009-2011. Artículos sin publicar: “Procesos transferenciales, implicancias y actitud 
terapéutica”, “Sueños en psicología analítica junguiana: series oníricas y proceso de 
individuación en psicoterapia”, “Tipos Psicológicos Junguianos: Caracterización 
General y Utilidad Terapéutica”, “No sumergir lo que está cerrado y espera, en la 



sombra, ser abierto”, “¿Cómo crecen nuestros niños? Desarrollo temprano, psicología 
analítica, psicoanálisis e investigación de infantes”, “Eros y Psique: individuación en la 
relación de pareja”, “Narcisismo y ecoísmo: Una mirada desde la psicopatología 
psicodinámica simbólica arquetípica”, “No poder salir del útero: análisis de un caso 
clínico de depresión matriarcal”, “Técnicas Expresivas en Psicoterapia Analítica 
Junguiana y la Caja de Arena”, “La diferenciación de la conciencia: ¿maldición o 
bendición?”, “Reflexiones sobre el desarrollo del psiquismo en la primera infancia 
desde la psicología analítica”. 

2008. “Percepción de enfermedad y entorno social en un grupo de mujeres con Artritis 
Reumatoidea tratadas en el Hospital Clínico de la Universidad de Chile”. G. Rojas, M. 
Porre, A. Sassenfeld, F. Sabugo, Y. Molina, F. Solanes, P. Wurmann, L. Moncada, M. 
Cuchacovich. Enviado a revisión a Revista Médica de Chile. 

2007-2008. Artículos: “Fomentando la capacidad de instroke a través del vínculo”, 
“Organización borderline, psicología analítica y vínculo” “La sombra en el camino del 
héroe” publicados en página web http://www.sassenfeld.cl/Andre/index.html  

2007. Artículo: “Impacto de la Psicoterapia en le evolución clínica del Bruxismo y la 
Artritis Reumatoidea” Revista de Jornadas Clínicas del Centro de Psicología Aplicada 
(CAPs) de la Universidad de Chile, junto a Dra. Laura Moncada, Ps. Antonio Martinez,  
Ps. Andrea Ramírez y Ps. Gonzalo Rojas. 

2006. Memoria para optar al Título de Psicólogo: Análisis Comparativo de la Teoría de 
las Experiencias Primales y la Teoría de los Sistemas Familiares de Murray Bowen. 
Co-autoría junto a Ps. Pamela Bernales. Universidad de Chile, Departamento de 
Psicología.  

2003. Participación en Evaluación de Proyectos de Salud Mental en la Región 
Metropolitana. ILAS (Instituto Latinoamericano de Salud Mental). Ps. Germán Morales. 

 
IV. ASOCIACIONES 

Colegio de Psicólogos de Chile, Registro No 3429. 

Capítulo chileno de la Asociación internacional de Psicoterapia y Psicoanálisis 
Relacional (IARPP). 

 


